Budapesti Zsidó Hitközség
 Kóser konyha

2020.03.16-2020.03.22

Étlap tervezet

	
	Ebéd

	
	„A”
	„D”
	„E”

	Hétfő
	lebbencsleves
pulykapörkölt
lencsefőzelék
	lebbencsleves
pulykapörkölt
lencsefőzelék
	lebbencsleves
pulykapörkölt
cukkinifőzelék

	Kedd
	daragaluskaleves
bakonyi pulykamell szelet
tészta
	daragaluskaleves
bakonyi pulykamell szelet
½ tészta
	daragaluskaleves
pulykaragu
tészta

	Szerda
	palócleves
káposztás kocka
gyümölcs
	palócleves
2 db diab ízes tekercs
gyümölcs
	raguleves
2 db ízes tekercs
gyümölcs

	Csütörtök
	zöldségleves
pulykasült
meggymártás
½ burgonya
	zöldségleves
pulykasült
diab. meggymártás
½ burgonya
	zöldségleves
pulykasült
almamártás
burgonya

	Péntek
	paradicsomleves
rántott tengeri hal
párolt rizs
tartár
sütemény
	paradicsomleves
roston tengeri hal
½ párolt rizs
diab.tartár
gyümölcs
	burgonyaleves
roston tengeri hal
párolt rizs
sütemény
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Weidner József
konyhafőnök
